MANUELA & STEFAN

.-.__i_. I . .-;:-::':-1"'_1
o 'HHI'- \
.H"' }-rl ."."1-.‘- .i':'- ]I
i | Mg Al
/ RN T
LS Ll N 2L AP

O # ¢
W@W}m

TRAVEL GUIDE

Consejos utiles de los hosts




BIENY ENIDGS #
COLOMGIH!

Nuestra tierrita es un pais de
contrastes: montanas,
naturaleza exuberante y cultura
vibrante. Mas que un destino,
€S una experiencia.

Para muchos sera la primera vez aqui y
eso lo hace aun mas especial.

Estos pequenos consejos estan
pensados para que puedan moverse con
tranquilidad, entender mejor el contexto
y disfrutarlo todo aun mas.



DINERO Y CAMBIO DE DIVISAS

La moneda local es el peso colombiano (COP).

Como referencia general.
1USD = 3.800 - 4.200 COP
(puede variar ligeramente segun el momento)

Aunque en muchos lugares se aceptan tarjetas,
Colombia sigue siendo un pais donde el efectivo es
importante en el dia a dia.

Un par de recomendaciones utiles:

e Evitar cambiar dinero en el aeropuerto o en hoteles
(las tasas suelen ser menos favorables)

 Preferir cajeros dentro de bancos o centros
comerciales

e Llevar siempre algo de efectivo, especialmente
para trayectos cortos o lugares pequenos

Un detalle practico: los billetes grandes a veces son
dificiles de cambiar, por lo que conviene tener
denominaciones pequenas.



COMO MOVERSE EN BOGOTA

Bogota es una ciudad extensa y dinamica.

La forma mas comoda y segura de moverse suele ser a
través de aplicaciones como Uber o Cabify.
Funcionan bien, son confiables y permiten evitar
malentendidos con tarifas.

Tomar taxis en la calle no es lo mas recomendable,
especialmente en horarios nocturnos.

Algo importante a tener en cuenta: el trafico puede
ser intenso. Un trayecto corto en distancia no siempre
lo es en tiempo, asi que vale la pena salir con margen.

ALQUILAR CARRO

Para explorar Colombia mas alla de las ciudades,
alquilar un carro puede ser una gran idea.

Sin embargo, en Bogota no suele ser necesarioy en
muchos casos tampoco practico. El trafico, la dinamica
de conduccion y la falta de familiaridad con la ciudad
pueden volverlo mas estresante que util.

Si se decide conducir fuera de la ciudad: las carreteras
de montana, aunque hermosas, requieren atencion.



SEGURIDAD

Como en cualquier gran ciudad del mundo, se trata
mas de tener criterio que de preocuparse.

Un concepto muy colombiano es:

VIO 6/0"’" IDOIIDOIHOI

¢Qué significa?
Basicamente, no exponerse innecesariamente.

Ejemplos simples:
e Evitar usar el celular en la calle de forma distraida
* No dejar objetos de valor a la vista
e Mantener bolsos siempre cerca

LA ALTURA DE BOGOTA

Bogota esta a aproximadamente 2.600 metros sobre
el nivel del mar.

Es normal que el cuerpo lo note al principio. Algunas
recomendaciones:

e Hidratarse bien
e Tomarlo con calma el primer dia
e Evitar el alcohol en exceso al inicio



RESTAURANTES Y PROPINAS

En muchos restaurantes veran incluido un 10% de
servicio en la cuenta. Y si no esta incluido, se suele
anadir voluntariamente.

SALUD Y VACUNAS

Para viajeros provenientes de Europa/ E.E.U.U., no hay
vacunas obligatorias para ingresar a Colombia.

Sin embargo, de acuerdo con recomendaciones
oficiales (como las del Ministerio de Asuntos Exteriores
alemany la OMS), es aconsejable:

e Tener al dia las vacunas estandar (tétanos, difteria,
sarampion)

e Considerar la vacuna contra la fiebre amarilla si se
planean visitas a regiones tropicales o selvaticas

e Para Bogotay la mayoria de itinerarios urbanos, no
suele ser necesaria, pero siempre es recomendable
consultar con un médico antes del viaje.



DETALLES PRACTICOS

1. Tener datos moviles facilita todo: transporte,
mapas, comunicacion.
Existen dos formas principales de tener datos moviles
durante el viaje: eSIM internacional o SIM local

prepago.

Hoy en dia, la forma mas sencilla de llegar ya
conectados es a través de una eSIM internacional, con
proveedores bien valorados como Airalo o Holafly.

Para quienes prefieren una opcion mas local, también
es posible comprar una SIM prepago al llegar, con
operadores como Claro, Movistar o Tigo, disponibles
en centros comerciales, aeropuertos o tiendas oficiales.

2.Descargar mapas offline

3.Llevar una copia del pasaporte (y dejar el original
en lugar seguro)



Y LO MAS IMPORTANTE:

COLOMGI#
ne SEVISIT#-
SESIENI

DISFRUTEN CADA MOMENTO.
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